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+ 400 ateliers
nature & zéro
déchet

Des ateliers
adaptés de 0 a
99 ans et +

+ 80 animateurs
partout en
France




baisse le stress Augmente les
& défenses

Panxiété naturelles

Aide a se Aide a la Aide au
reconnecter relaxation et au développement

Al lacher prise de la créativité




) Recycler ses
Faire des produits : un produit

économies peut avoir plusieurs

Créer des produits
écologiques et

utilités bons pour la santé

Diminuer la charge
mentale des
participants

Valoriser les
objets

Protéger
la planete

Partager un
moment
convivial et
bienveillant

Réduire ses
déchets




Qe oMl appurfer oy afelicry Wkl GOCh
dany vl aqfucprise 7

Créer un Favoriser la
moment cohésion
convivial d’équipe

Resserrer les

liens

_ Vivre une
Motiver les expérience

équipes unique




1 .Cadre végeétal
2. Argile
3. Terrarium
4. Land art
5. Kokedama
6. Mandala végétal
7. Peinture sur galet




Baume a levres Tablettes hydratante

Gommage Chantilly douche Barre de massage solide
au marc de cafe
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Pralines de bain




Bougie fleurie Bee wrap Eponge zéro dechet

Sent bon pour armoire 1 eggjve Savon surprise

Savon pour les mains (gke vaisselle




1. Chips d’épluchures
2. Sirop
3 Pesto
4. Houmous de fanes de
carottes
5. Beignets dépluchures de
pommes
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